"TERUG NAAR IE GEVOEL"”
CHALLENGE

Vandaag is het alweer de vierde dag van deze challenge.
Het mooiste dat je kan gaan zien, is jezelf

Ervaar je al verandering
in je gevoel door
de dag heen?

Wat heb je ervaren
tijdens deze
sessie?

Wat kwam er omhoog?
Wat werd er
waargenomen?




